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Diez minutos con Dios
Guia para las madres para el culto familiar

Querida mama:

Sé exactamente como se siente tu dia. Sé lo que es el ruido
de la casa, la lista de pendientes que nunca termina y ese
susurro en el corazon que te dice: "Quiero ensenarles de

Dios, pero no se por donde empezar". A veces pensamos que
para hacer un culto familiar necesitamos una hora, musica
perfecta y una leccion magistral, pero la realidad es que
Dios nos busca en lo sencillo.

Esta guia, Diez minutos con Dios, nace de mi deseo de
caminar contigo. No es una tarea mas; es un regalo de paz
de diez minutos para tiy tus hijos. La he disefiado para que
no tengas que preocuparte por "qué decir" o "qué leer", sino
para que simplemente disfrutes el momento de conectar
con tus pequenos y con el Cielo.

No importa si tus hijos no se quedan quietos, o si los mas
grandes hacen preguntas dificiles. Lo que importa es que
hoy estas abriendo una puerta en su corazén que nadie
podra cerrar. Gracias por confiar en este recurso y por
permitirme entrar en tu hogar a través de estas paginas.
Estamos juntas en esto. Vamos a descubrir, un dia a la vez,
las maravillas de nuestro Creador.

Con amor,

Yody.



Dia 1: La Luz (Génesis 1:3-5)

Mama4 dice: "Esta semana aprenderemos juntos
acerca de la creacion. Mira todas las cosas a tu
alrededor... el sol, los arboles, animales, etc. Pues esta
semana vamos a ver como Dios formo todas estas
cosas. Hoy veremos el dia 1: qué cred Dios y como
fue.

Oracion Inicial: "Querido Dios, gracias por este dia,
ayuda a que podamos aprender de tu palabra y de tu
hermosa creacion. En el nombre de Jesus, amén."
(Permite que el nino pequeno repita).
Lectura Biblica: Génesis 1:3-5.

Cancion y Video Sugerido para la semana: Ver video

aqui.

Actividad: Apaga y prende la luz. Pide al nifio que
cierre los ojos y luego los abra para ver como la luz
vence a la oscuridad.

Para los mas grandes (Reflexion): ;Cémo podemos ser
luz en medio de la oscuridad en esta sociedad?
(Correlaciéon: Mateo 5:14-16).

Oracion Final: "Gracias, Sefior, porque hoy

aprendimos que somos luz. Que tu luz siempre nos
acompaie y nos guie. En el nombre de Jesus, amén."


https://www.biblegateway.com/passage/?search=Genesis%201%3A3-5&version=RVR1960
https://youtu.be/JX8W0y9AYRs?si=GzkTJ_od399NUXZp
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Mateo%205%3A14-16&version=RVR1960

Dia 2: El Cielo y las Aguas (Génesis 1:6-8)

Mama dice: "Ayer vimos la luz, pero hoy Dios hizo
un espacio maravilloso. Mira hacia arriba, ;qué ves?
Hoy aprenderemos como Dios separo las aguas
para darnos el cielo azul."

Oracion Inicial: "Padre bueno, gracias por el aire
que respiro y el cielo que veo. Enséfianos mas de tu
poder hoy. En el nombre de Jesus, amén."
Lectura Biblica: Génesis 1:6-8.

Actividad: Usen un popote (pajilla) para soplar

burbujas en un vaso con agua o soplar burbujas de
jabon al aire, observando como el aire mueve las
cosas.

Para los mas grandes (Reflexion): El aire no se ve,
pero es vital. ;Cémo podemos confiar en la
presencia de Dios aunque no lo veamos
fisicamente? (Correlacion: Juan 3:8).
Oracion Final: "Gracias Dios por el aire y por tu
presencia que siempre nos rodea. En el nombre de
Jesus, ameén."


https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201%3A6-8&version=RVR1960
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%203%3A8&version=RVR1960

Dia 3: Tierra Seca y Plantas (Génesis 1:9-13)

Mama dice: "jHoy el mundo se puso colorido! Dios
aparto el agua para que apareciera el suelo y creé todas
las plantas y frutas ricas que comemos."
Oracion Inicial: "Gracias Dios por la tierra donde
jugamos y por los alimentos que nos das. En el nombre
de Jesus, amen."

Lectura Biblica: Génesis 1:9-13.

Actividad: Tomen una fruta, huelan su aroma y coman

un trozo. Den gracias por ese sabor especifico que Dios
creo.

Para los méas grandes (Reflexién): Una semilla debe
morir en la tierra para dar fruto. ;Qué cosas debemos
"dejar morir" en nuestro caracter para ser mejores
personas? (Correlacion: Juan 12:24).

Oracion Final: "Sefor, gracias por los frutos de la tierra

y por los frutos que quieres poner en mi corazén. En el
nombre de Jesus, amén."


https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201%3A9-13&version=RVR1960
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Juan%2012%3A24&version=RVR1960

Dia 4: Sol, Luna y Estrellas (Génesis 1:14-19)

Mama dice: "Dios puso luces en el cielo para que
supiéramos cuando es de dia y cuando de noche. El
puso cada estrella en su lugar."

Oracion Inicial: "Sefior, gracias porque tu cuidas
nuestro sueio y vigilas nuestros dias. En el nombre
de Jesus, ameén."

Lectura Biblica: Génesis 1:14-19.
Actividad: Usen pegatinas de estrellas en el techo o

dibujen un sol brillante y una luna creciente.
Para los mas grandes (Reflexion): ;Sabias que Dios
sabe el nombre de cada estrella? Si El cuida de ellas,
screes que se olvidara de tus problemas? (Correlacion:
Salmo 147:4).
Oracion Final: "Gracias Dios porque si tu cuidas el

universo, s€ que también cuidas de mi. En el nombre
de Jesus, ameén."


https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201%3A14-19&version=RVR1960
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Salmo%20147%3A4&version=RVR1960

Dia 5: Peces y Aves (Génesis 1:20-23)

Mama dice: ";El mundo ya no esta en silencio! Hoy Dios
lleno el mar de peces y el cielo de pajaros que cantan."
Oracion Inicial: "Gracias Padre por la alegria de los
animales que vuelan y nadan. En el nombre de Jesus,
amén."

Lectura Biblica: Génesis 1:20-23.

Actividad: Escuchen sonidos de pajaros en internet e

intenten imitarlos, o jueguen a mover las manos como
peces bajo el agua.

Para los méas grandes (Reflexion): Las aves no siembran
ni cosechan, pero Dios las alimenta. ;Cémo podemos
vencer la ansiedad confiando en el Creador?
(Correlacidon: Mateo 6:26).

Oracion Final: "Sefor, ayudanos a confiar en tu

provision asi como confian las aves. En el nombre de
Jesus, amén."


https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201%3A20-23&version=RVR1960
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Mateo%206%3A26&version=RVR1960

Dia 6: Animales y el Hombre (Génesis 1:24-31)

Mama dice: "Hoy es el dia mas especial. Dios hizo a los
animales de la tierra y luego nos hizo a nosotros. ;Somos su
creacion favorita!"

Oracion Inicial: "Gracias Dios porque nos hiciste con amor y
nos diste un proposito. En el nombre de Jesus, amén."
Lectura Biblica: Génesis 1:24-31.

Actividad: Mirense en un espejo y digan tres cosas que les

gusten de como Dios los hizo.

Para los mas grandes (Reflexion): Fuimos hechos a "imagen de
Dios" ;Como debe cambiar nuestra forma de tratar a los demas
si sabemos que todos reflejan a Dios? (Correlacion: Génesis
1:27).

Oracion Final: "Gracias por hacernos especiales y por amarnos
tanto. Ayudanos a tratar a otros con amor. En el nombre de
Jesus, amén."


https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201%3A24-31&version=RVR1960
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201%3A27&version=RVR1960
https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%201%3A27&version=RVR1960

Dia 7: El Sabado - Descanso (Génesis 2:1-3)

Mama dice: ";Lo logramos! Dios terminé su obra y vio que
era muy buena. Por eso, hoy descansamos para disfrutar
de todo lo que El hizo y pasar tiempo con E1"
Oracion Inicial: "Querido Dios, gracias por este dia
especial de descanso y alegria en familia. En el nombre de
Jesus, amén."

Lectura Biblica: Génesis 2:1-3.

Actividad: Tengan un "picnic de gratitud" en la sala o el

jardin. Mencionen una cosa de la creacién por la que estén
agradecidos de esta semana.

Para los méas grandes (Reflexion): El Sabado es un dia
especial y Dios dese que descansemos ese dia. ;C6mo nos
ayuda el descanso a recordar que dependemos de Dios?
(Correlacién: Exodo 16:15-30).

Oracion Final: "Gracias Sefior por el Sabado, por la paz y
por tu amor infinito. En el nombre de Jesus, amén."

*Te recomiendo esta historia de la creacion (solo es audio)

que puedes ponerle a tu nino o nina pequeno (a) para
dormir.

La creacion | Historias de la biblia para dormir |.

Historias para ninos antes de dormir

(Vida Familiar Cristiana)


https://www.biblegateway.com/passage/?search=G%C3%A9nesis%202%3A1-3&version=RVR1960
https://www.biblegateway.com/passage/?search=%C3%89xodo%2016%3A15-30&version=RVR1960
https://youtu.be/mMHskJuPvYk?si=Oq9ucftVAuSq33-9
https://youtu.be/mMHskJuPvYk?si=Oq9ucftVAuSq33-9
https://youtu.be/mMHskJuPvYk?si=Oq9ucftVAuSq33-9
https://youtu.be/mMHskJuPvYk?si=Oq9ucftVAuSq33-9
https://youtu.be/mMHskJuPvYk?si=Oq9ucftVAuSq33-9
https://youtu.be/mMHskJuPvYk?si=Oq9ucftVAuSq33-9
https://youtu.be/mMHskJuPvYk?si=Oq9ucftVAuSq33-9

DIA1

Colorea de amarillo la luz y de negro la
oscuridad.

Luz _ Oscuridad



DIA 2
Pega algodon en las nubes.



DIA 3

Pinta el arbol y con pintura en tus
dedos, coloca las frutas.






DIA 5
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DIA 7




ﬁ yodany.t

rmﬁ yody.t

iLo lograste, mama!

Has completado una semana sembrando eternidad en tu
hogar. Ver a una madre guiar a sus hijos a los pies de Jesus es,
sin duda, una de las vistas mas hermosas para el Cielo. Mi
oracion es que estos diez minutos hayan sido el inicio de un
habito que transforme la atmosfera de tu casa.

Recuerda que no estas sola en este viaje de la maternidad
espiritual. Me encantaria acompanarte cada dia, compartir
juntas nuestros retos y celebrar las victorias de nuestros hijos
en la fe.



Me gustaria que formes parte de mi comunidad:
En Instagram: yody:.t
En Facebook: Yodany:.t
Canal de WhatsApp: Entre Madres

"Instruye al nifio en su camino, y aun cuando fuere viejo no
se apartara de éL" (Proverbios 22:6)

Que la paz del Senor guarde tu corazon y el de tu familia.

Canal Whatsapp-Entre Madres Facebook


https://www.instagram.com/yody.t?igsh=emF2NTQ3c3RkMXR2
https://www.facebook.com/share/1F3EB74fv8/
https://whatsapp.com/channel/0029VbAwsBAInlqIiWE49E1U

